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Antrag bei Mittellosigkeit / Energie- oder Mietschulden

Name, Vorname:

BG-Nummer:

63402//

Telefonnummer
fiir eventuelle Riickfragen

Sie haben sich wegen akuter Mittellosigkeit / Energie- oder Mietschulden an das
Jobcenter gewandt. Um Ihr Anliegen prufen zu kdnnen, bendtigen wir folgende Un-

terlagen:

[ ] Mittellosigkeit

[] tagesaktueller Kontoaus-
zug

[] Anlage VM

[] bei Verlust / Diebstahl:
Nachweis Uiber Anzeige bei
Polizei

[ ] Energieschulden

[ ] Mietriickstinde

[] Kontoausziige der letzten 3
Monate

] Anlage VM

[] Nachweis (iber die aktuel-
len Rickstéande bei dem Ver-
sorger

[] Nachweis (iber die eigenen
Bemihungen zu Ratenzahlung
oder Stundung

[] ggf. begriindete Ablehnung
Ratenzahlungsvereinbarung
des Energieversorgers

[] Einverstandniserklarung
zur Datenweitergabe an den
Versorger

[] Kontoausziige der letzten 3
Monate

] Anlage VM

[] Kiindigungsschreiben und
Nachweis Uber die aktuellen
Rickstande

[] Nachweis (iber die eigenen
Bemihungen zu Ratenzahlung
oder Stundung

[] Liegt bereits eine R&u-
mungsklage vor?

[lja [Clnein

[] Einverstandniserklarung zur
Datenweitergabe an den Ver-
mieter

Bitte beachten Sie, dass lediglich ein Darlehen bewilligt werden kann. Bei vorhan-
denen Schulden wird die Darlehenssumme direkt an den Vermieter oder Energie-
versorger ausgezahlt. Die Ruckzahlung des Darlehens an das Jobcenter erfolgt ab
dem Folgemonat in Héhe von 5% des Regelsatzes bei jeder Person, die ein Darle-
hen erhalt.

Ort, Datum, Unterschrift

Zur Abklarung der Fortfiihrung des Mietverhaltnisses oder Versorgungsverhaltnis-

ses ist eine direkte Kontaktaufnahme durch das Jobcenter zu dem Vermieter oder

Versorger sinnvoll. Bitte fillen Sie daher erganzend die folgende Einverstandniser-
klarung auf der Ruckseite aus.



Einverstandniserklarung

BG-Nummer 63402//
ICH (Name, Vorname)
wohnhatft in (Stral3e, Ort)

erlaube hiermit dem Jobcenter Landkreis Konstanz Ausklnfte an

Dritte (Name, Vorname)
wohnhatft in (Stralle, Ort)
Funktion / Kundenbeziehung
Telefonnummer

zu erteilen und Informationen einzuholen.
Diese Auskunfte kdnnen telefonisch oder schriftlich eingeholt werden.

Mit der Ubermittlung von Daten zu meinen Leistungen, z.B. Bescheide, Unterlagen,
Bearbeitungsstande von Antragen und Ergebnisse erklare ich mich einverstanden.

Die Abgabe dieser Erklarung ist freiwillig und kann jederzeit von mir widerrufen wer-
den.

Freitag, 22.
Mai 2026

(Datum) (Unterschrift Kundin/ Kunde bzw. des gesetzlichen Vertreters)

Nutzen Sie doch unseren Postfachservice unter www.jobcenter.digital oder die neue
Jobcenter-App

2 Ladenim
@& App Store


http://www.jobcenter.digital/

